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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи 

МКОУ Юмасинская СОШ на 2024-2025 учебный год  

(4 класс) 

(5-дневная учебная неделя: 2-4 классы – 34 недели) 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 
5 5 5 5 20 

165 170 170 170 675 

Литературное чтение 
4 4 4 4 16 

132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

0 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

132 136 136 136 540 

Обществознание и естествознание  

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской 

этики 

0 0 0 1 1 

0 0 0 34 34 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

33 34 34 34 135 

Музыка 1 1 1 1 4 

33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

66 68 68 68 270 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      



Физическая культура 1 1 1 0 3 

 33 34 34 0 101 

Итого 1 1 1 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая нагрузка СанПиН 21 23 23 23 90 

693 782 782 782 3039 

Внеурочная деятельность  

(включая коррекционно-развивающую область): 

10 10 10 10 40 

330 340 340 340 1350 

Коррекционно-развивающие занятия:      

КРЗ: Развитие компетенций коммуникативной сферы (психологические занятия)    1 1 

   34 34 

КРЗ: Коррекция и развитие речи (логопедические занятия)    3 3 

   102 102 

Итого недельная нагрузка коррекционно-развивающей области:    4 4 

   136 136 

Направления внеурочной деятельности, в соответствии с планом внеурочной деятельности:    6 6 

   204 204 

Промежуточная аттестация  

Предметы  Форма промежуточной аттестации  

Русский язык, литературное чтение, математика,  

окружающий мир 

Контрольная работа 

Иностранный язык, основы религиозных культур и светской этики, изобразительное искусство, 

музыка, труд (технология), 

физическая культура 

Тестирование 
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